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二零二五至二零二六學年 

「潮中家書」(八) —— 歷史束縛到時代先鋒 

 

親愛的潮中人﹕ 

 

本月 3 月 8 日是國際婦女節，讓我想起女性在國家歷史角色上的轉變。 

 

回顧中國歷史，女性地位的變遷折射出社會的演進。在古代，女性多數被限制在家庭角色

之中，正因為「三從四德」的觀念，長期生活在傳統禮教的束縛之下，局限了受教育的機會，

然而，近代以來，中國女性在國家卻佔有舉足輕重的地位。 

 

宋慶齡女士在抗日戰爭的艱難歲月裡，積極投身抗日救亡運動。她在香港創立「保衛中國

同盟」，奔走於國際社會，呼籲並募集了大量醫療物資、藥品和資金，成為抗日戰爭中最大支

援。她還大力推動戰時兒童保育工作，搶救和收養了數萬名戰區兒童，保護了民族的未來。宋

慶齡以崇高的國際威望和堅定的愛國情懷，為維護國家主權和民族生存作出了重要貢獻，充分

展現了中國女性在國家危亡時刻所肩負的責任與擔當。 

 

自 1949 年以來，新中國確立了「婦女能頂半邊天」的社會共識。不僅在法律上保障了男

女平權，更在社會實踐中賦予了女性廣闊的舞台。不少女性投身國防科研、邊防一線和網絡安

全。 屠呦呦教授，她帶領團隊，從傳統中醫藥典籍中汲取智慧，成功研發出青蒿素，不僅挽

救了全球數百萬人的生命，更在公共衛生領域為國家贏得了國際聲譽。她證明了女性科學家在

國家科技自主與人類健康安全上，為公共衛生安全作出巨大貢獻。 

 

王亞平作為首位進駐空間站的女航天員，她不僅完成了多次太空出艙任務，更在極端環境

下展現了過人的心理素質與專業，在當時創造了中國航天員連續在軌飛行時間的最長紀錄。她

參與的航天事業，直接關乎國家的科技實力與太空安全，展現了女性在航天科技領域的卓越能

力。 

 

近日，在伊朗的戰爭中，一所女子學校被指遭到炸彈襲擊，這讓我們深切地意識到，當戰
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爭和暴力肆虐時，最脆弱的群體往往承受著最沉重的代價。那些渴望接受教育的女孩本應在校

園中汲取知識，追求夢想，但卻成為戰火中的犧牲者。這場悲劇提醒我們，和平並非理所當然，

而教育的權利更是需要強大的國家作為後盾。 

 

無論男女，我們都肩負著建設國家、維護和平的責任。活在不被戰爭蹂躪的我們，更要珍

惜當前的學習機會，將個人的夢想融入社會甚至國家未來發展中。 

 

黃佩芝校長 

 

二零二六年三月六日 
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